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5  nosrep a htiw tra gnisu rof seigetarts
aitnemed htiw gnivil  

 
.1  ssecorp eht yojnE - fles rof tra gnikaM -  ro noisserpxe

 nI .tcudorp eht naht ssecorp eht tuoba erom si tnemyojne
 ,sdrow rehto  ecneirepxe tsitra eht taht tnatropmi erom si ti

 emos teem yeht taht naht ,gnitaerc fo noitcafsitas eht
 .tcudorp lanif eht fo ecnaraeppa eht tuoba dradnats lanretxe  

 nwo reh/sih evah ton lliw tsitra eht naem ton seod sihT
 yeht tahw tuoba sdradnats gnitaerc ,  gnikam nehw ,deedni 

 ot elpoep ot tnatropmi yrev eb nac ti erutan lanosrep a fo tra
 .dednetni yeht tahw yevnoc yletarucca  

 
.2  sseccus rof yaw ekaM -  tra ta lufsseccus leef ot redro nI

 efas ,elbatrofmoc si taht ecaps lacisyhp a sdeen eno ,gnikam
e ylreporp dna  eb dluow redisnoc ot seussi nommoC .deppiuq

 ro sgur sa hcus secafrus etaciled yna gnirevoc ,gnithgil
 emit gniwollA .gnihtolc etairporppa gniraew dna ,yretslohpu

 emos spahrep neht dna ,gnikam tra ,snoitcurtsni rof
neirepxe eht tuoba noissucsid ro noitcelfer  osla si ec

tnatropmi .  
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.3  ylesiw esoohC -  seuqinhcet ,slairetam tra thgir eht gnidniF
 dna thguoht seriuqer laudividni na rof semeht dna

a shtgnerts larutan rieht redisnoC .noitaraperp  ,seitiliba dn
 seussi ytefas tnenitrep yna ,seitluciffid ro snoitatimil rieht

 seitilanosrep rieht dna ,smelborp rotom ro thgiseye sa hcus
 siht ni rof gninnalp era uoy nosrep eht evlovnI .seulav dna
 ,selpmaxe meht gniwohs ,snoitseuq meht gniksa yb ssecorp

ro   .seciohc meht gnivig  
 

.4  elpmaxe yb daeL -  evig ot syaw ynam era erehT
 era uoy nosrep eht rof tseb skrow taht eno tceles ,snoitcurtsni
 rof sdohtem tnereffid elpuoc a evah ,tey retteB .htiw gnitaerc

 detnirp ,elpmaxe roF .ydaer snoitcurtsni gnireviled
tcurtsni  uoY .weiv ot elpmas detelpmoc a sa llew sa steehs noi

 nwo ruoy gnitaerc yb ssecorp eht ledom ot tnaw osla yam
 .gnola wollof yllausiv nac yeht os meht edisgnola eceip  

 
.5  boj eht rof sloot thgir eht teG -  eraperp uoy erus ekaM

ehtag yb krowtra nigeb uoy erofeb  tI .deen uoy sloot eht gnir
 a ni dessorgne emoceb ot su fo yna ot gnitartsurf eb dluow

 fo tuo nur evah ew taht hguorht yawflah dnif ot ylno tcejorp
 .ssergorp ruo repmah tnempiuqe roop evah ot ro gnihtemos  

ytilauq dna tsoc ni htob yltaerg yrav seilppus trA  redisnoC .
 hctam dna ,tcejorp eht fo slaog eht ,tsitra eht fo level lliks eht

   .esahcrup uoy slairetam eht ot elbissop sa tseb sa eseht  
 
 

 ta em tisiv esaelP moc.shtgnertsnogniward.www na spit rehtruf rof  d
 eno devol a fo efil eht ro ,efil ruoy otni gnikam tra gnicudortni rof seigetarts
 ot tsipareht tra deniart a htiw gnikrow redisnoc esaelP .aitnemed yb detceffa

 .deen uoy troppus lanoitome dna citsitra eht htob evah uoy erusne  
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